
Harjutus 2.  
Mis põhjustel Sa välismaale lähed?
See lihtne test aitab Sul välja selgitada Sinu välismaale mineku põhjused ja ajendid. Kindlasti 
tuleb Sul siinkohal silmas pidada, et Su välismaale mineku ajendid ei pruugi ilmtingimata olla 
seotud just sellega, mida Sa välismaal tegema plaanid hakata. Samaaegselt võib-olla mitmeid 
ajendeid, mis võivad muutuda koos olukorra või ootuste muutumisega.

Vali järgnevate väidete hulgast need, mis kirjeldavad Su olukorda kõige täpsemalt.

Tahan korraks hinge tõmmata ja välismaal oma tuleviku üle järele mõelda.

Tahan laiendada oma tutvusringkonda ja välismaalt häid kontakte leida.

Üks mu sõber juba elab välismaal ja ma tahaksin samasse kohta minna.

Välismaal uusi võimalusi või huvitavaid inimesi kohates oleksin valmis oma plaane  
kiiresti muutma.

Loodan välismaal kohata teistsuguseid olukordi ja inimesi, kes mulle uusi asju õpetaksid.

Tahan saada rahvusvahelist kogemust, sest see on mulle tulevikus ja tööalaselt kasulik.

Hetkel tunnen, et oleksin mõnes muus riigis õnnelikum.

Arvan, et suudaksin välismaal leida huvitavama ja paremini tasustatud töö kui Eestis.

Kuni mul on võimalik uusi asju näha ja kogeda, pole tähtis, mida ma välismaal teen.

Tahan minna välismaale, et saada iseseisvamaks ja enesekindlamaks.

Tahan minna välismaale, sest võõrkeelte valdamine on mulle hiljem tööalaselt kasulik.

Sooviksin kõigepealt eri riike külastada ja eri kultuure tundma õppida.

Sooviksin end proovile panna, et teada saada, kuidas ma üksi hakkama saaksin.

Välismaal saaksin õppida midagi sellist, mille õppimine pole Eesti oludes võimalik.

Sooviksin eri riike külastada ja seal juhutöödega oma reisi jätkamiseks raha teenida.

Eesti ei paku mulle kõiki võimalusi, millest minu olukorras kasu oleks.

Sooviksin minna välismaale, et omandada kvaliteetne haridus oma töövaldkonnas.

Nüüd liida kõik väited vastavalt kujunditele kokku.
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Kui valisid kõige rohkem  väiteid

SEIKLUSED JA UUED VÄLJAVAATED
Tahad välismaale minna, sest soovid vaheldust, seigelda ja 
uusi sõpru leida. Tahad saada võõrkultuuride kogemust ning 
kõike uut proovida. See, mida Sa välismaal teed, ei olegi Sinu 
jaoks kõige tähtsam – oled põhimõtteliselt valmis tegema 
ükskõik milliseid töid, peaasi, et saaksid oma reisi jätkata.

Kui valisid kõige rohkem  väiteid

ISIKLIK ARENG
Tahad välismaale minna, et rohkem kogemusi saada, ise-
seisvamaks muutuda ja ennast paremini tundma õppida. Üks 
mineku põhjuseid on vajadus kodusest elust mõneks ajaks 
eemale saada, õppimisest või tööst aastake puhkust võtta 
ning tulevikuplaane pidada.

Kui valisid kõige rohkem  väiteid

SOOV KARJÄÄRI TEHA VÕI EDASI ÕPPIDA
Tahad välismaale minna, sest soovid õppida asju, millest 
oleks tööalaselt või õpingutes kasu. Tahad, et väliskogemus 
annaks Sulle tööalases arengus teiste ees eelise, või vajad 
oma töövaldkonnas rahvusvahelist kogemust. Pead mõtlema, 
kuidas oma rahvusvahelist kogemust tulevastele tööandja-
tele „müüa”.

Kui valisid kõige rohkem  väiteid

ÜLEJÄÄNUD MAAILM PAKUB MIDAGI,  
MIDA EESTIST EI LEIA
Tahad välismaale minna, sest Eestis puudub miski, mida ihal-
dad. Asi võib olla selles, et Eestis ei pakuta sobivat tööd või 
õpivõimalust. Kuigi elul Eestis ei pruugi midagi viga olla, 
tunned ikkagi tõmmet mõne teise riigi või kultuuri poole.
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